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А н н о т а ц и я. Целью данной статьи является исследование исторического и ху-
дожественного контекста сюжета романа и оперы «Сон в красном тереме». Цао 
Сюэцинь (китайский писатель эпохи Цин) написал роман «Сон в красном тереме», 
основываясь на своем жизненном опыте, семейной истории и реалиях феодального 
общества. Американцы китайского происхождения Брайт Шэн и Дэвид Генри Хван 
создали одноименную оперу по роману Цао Сюэциня, представляющую собой 
идеальный пример интеграции китайской и западной культуры. В романе и опере 
«Сон в красном тереме» использованы некоторые моменты из истории семьи Цао 
Сюэциня. Прототипами главных персонажей стали сам Цао Сюэцинь и его три 
жены. Сюжет романа и оперы, в основе которого лежат отношения между Баоюем, 
Дайюй и Баочай, показывает разные стороны взаимоотношений, а также особен-
ности жизни людей в условиях феодального общества. Художник-постановщик 
Е Цзиньтянь создал костюмы для героев оперы, основываясь на описании одежды 
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Цао Сюэцинем в его романе, что позволяет лучше понять социальную культуру, 
обычаи и характеры людей эпохи Цин. И роман, и опера основаны на подлинной 
истории, изображают статусный подъем и падение семей в китайском обществе, 
любовные отношения между героями, традиционные китайские устои и обычаи. 
Вместе с этим в сюжете романа и оперы принципы феодального общества, наце-
ленного на постоянное политическое соперничество и жесткое, безапелляционное 
порабощение народа, подвергаются критике.

К л ю ч е в ы е  с л о в а: «Сон в красном тереме»; Цао Сюэцинь; опера; роман; му-
зыкальное искусство; Брайт Шэн; Дэвид Генри Хван
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A b s t r a c t. The purpose of this article is to explore the historical and artistic connections 
between the novel and opera «Dream of the Red Chamber». Cao Xueqin (a Chinese writer 
of the Qing Dynasty) wrote the novel “Dream of the Red Chamber” based on his life 
experiences, family history and the realities of feudal society. Chinese-Americans Bright 
Sheng and David Henry Hwang created the self-titled opera based on Cao Xueqin’s 
novel, which is an ideal example of Chinese and Western cultural integration. The novel 
and opera “Dream of the Red Chamber” use some moments from Cao Xueqin’s family 
history. The prototypes of the main characters were Cao Xueqin himself and his three 
wives. The plot of the novel and opera, which is based on the relationship between Baoyu, 
Daiyu and Baochai, shows different sides of the relationship, as well as the peculiarities 
of people’s lives in a feudal society. Set designer Ye Jintian created the costumes for 
the characters in the opera based on the description of clothes made by Cao Xueqin 
in the novel “Dream of the Red Chamber”, which allows us to understand the social 
culture, customs, and personalities of the Qing Dynasty better. The novel and the opera 
are based on true history, depicting the rise and fall of families in Chinese society, love 
stories between characters, and traditional Chinese customs and traditions. At the same 
time, the plot of the novel and the opera criticizes the principles of feudal society, which is 
aimed at constant political rivalry and the harsh, peremptory enslavement of the people.

K e y w o r d s: “Dream of the Red Chamber”; Cao Xueqin; opera; novel; musical art; 
Bright Sheng; David Henry Hwang
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Введение

Роман Цао Сюэциня «Сон в красном тереме» [Цао Сюэцинь]1 является 
основой одноименной оперы (музыка Б. Шэна, либретто Б. Шэна и Д. Г. Хвана; 
2016 г.) [Sheng]. Сюжет, изложенный в романе, стал отражением событий, тесно 
связанных с жизнью самого автора и его семьи. Цао Сюэцинь — один из великих 
китайских писателей, ставших известными во всем мире. Точные даты жизни 
писателя не установлены. Согласно информации, содержащейся в книгах Фэн 
Циюна «Повествовательный очерк об учебе Цао» [Фэн Циюн, с. 101], Ву Синьлэя, 
Хуан Цзиньдэ «Цзяннаньская история семьи Цао Сюэциня» [Ву Синьлэй, Хуан 
Цзиньдэ, с. 135], Цао Сюэцинь родился в 1715 г. и умер в 1763 г. (или 1764). Род 
Цао Сюэциня возвысился при династии Цин (1616–1912), которая была послед-
ней императорской династией Китая. 

Роман Цао Сюэциня «Сон в красном тереме» является одним из значительных 
произведений китайской классической литературы, что обусловило его активное 
изучение как китайскими, так и в зарубежными учеными. В последние десяти-
летия появилось множество исследований, посвященных различным аспектам 
романа — его культурному контексту, художественным особенностям, фило-
софским и семиотическим структурам. Однако полный сравнительный анализ 
романа и одноименной оперы Б. Шэна и Д. Г. Хвана провести пока не удалось. 

Одним из направлений исследования романа «Сон в красном тереме» стано-
вится изучение его культурного и общеисторического контекста. Е. Е. Колитенко 
рассматривает роман как источник знаний о культуре Китая XVIII в., что осо-
бенно важно для понимания исторической достоверности изображения общества 
и традиций [Колитенко]. Чжан Линь и Чжэн Луянь анализируют семиотическую 
систему одежды и украшений, выявляя символические коды, используемые Цао 
Сюэцинем [Чжан Линь, Чжэн Луянь]. В свою очередь, Вань Циньлэ проводит 
параллель между нигилизмом Цзя Баоюя — главного героя романа и Базарова — 
героя романа И. С. Тургенева «Отцы и дети» , что позволяет взглянуть на произ-
ведение в сравнительно-литературном аспекте [Вань Циньлэ]. Фундаментальные 
исследования Гао Хайюна [Гао Хайюн] и А. С. Труновой [Трунова], а также обзор-
ная статья Д. Н. Воскресенского [Воскресенский] помогают дополнить пред-
ставление об особенностях авторского замысла, композиции и художественных 
приемах раскрытия основных идей романа Цао Суэциня.

Источниковедческую базу изучения романа «Сон в красном тереме» состав-
ляют работы китайских авторов, в частности, труд Ву Синьлэя и Хуана Цзиньдэ 
[Ву Синьлэй, Хуан Цзиньдэ], посвященный истории семьи Цао Сюэциня, а также 
исследование Ву Эньюя [Ву Эньюй], рассматривающее биографические мотивы 

1 Самая ранняя рукописная версия многоглавого романа датируется 1754 г. Следующей 
версией романа стало гравированное издание, которое датируется 1791 г.; в официальном из-
дательстве роман был опубликован в 1953 г., на русском языке впервые был издан в 1958 г. Далее 
в статье роман «Сон в красном тереме», а также работы китайских исследователей цитируются 
на русском языке в переводе автора Чжэн Юэ.
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в романе. Существенный вклад в анализ текста внес Ху Ши, который одним 
из первых предложил текстологический метод изучения романа [Ху Ши]. Данные 
работы авторитетных китайских исследователей впервые вводятся в российское 
литературоведение, что сообщает материалам настоящей статьи особый уровень 
научной новизны и достоверности.

Среди существующих переложений романа «Сон в красном тереме» опера 
Б. Шэна и Д. Г. Хвана является одним из самых значительных. Однако исследо-
вания, посвященные оперному переосмыслению романа, представлены в меньшей 
степени. Работы Цуй Шо затрагивают тематику оперного искусства Брайта Шэна, 
однако не дают представление об историческом и эстетическом контексте романа 
и оперы [Цуй Шо, 2021, 2022]. 

Таким образом, несмотря на то что исследовательское поле романа «Сон 
в красном тереме» охватывает широкий спектр вопросов, аспект взаимодействия 
романа и оперы еще мало изучен. Это открывает перспективы для дальнейшего 
анализа художественных и исторических параллелей между этими двумя про-
изведениями.

Обсуждение и результаты

Роман «Сон в красном тереме», написанный Цао Сюэцинем, был детально 
изучен его прямым потомком Цао Цзуи более двухсот лет спустя. Цао Цзуи более 
двадцати лет занимался исследованием романа «Сон в красном тереме» и в 2006 г. 
опубликовал книгу «“Сон в красном тереме” и гора Дагушань», в которой наряду 
с фрагментами текста романа содержатся развернутые комментарии относительно 
создания и содержания романа [Цао Цзуи]. Проведя исследование, Цао Цзуи 
пришел к выводу, что «Сон в красном тереме» — это столетняя история рода Цао 
Сюэциня, и в романе есть исторические персонажи и события из жизни семьи 
Цао. Так, размещенные в главах 48–53 десять стихотворений в архаичном стиле, 
по сюжету созданных героиней Сюэ Баоцинь, представляют собой генеалогию 
семьи Цао, написанную самим Цао Сюэцинем. Было установлено, что Цао Цзуи 
был потомком Цао Сюэциня в шестом поколении. По словам Цао Цзуи, «Сон 
в красном тереме» — это художественно-историческое произведение в форме 
романа. Основная тема романа — иллюстрация многовековой истории семьи Цао 
и ее социального окружения. 

Цао Сюэцинь жил во время правления императора Юнчжэна, в этот период 
его семья испытывала трудности. История, описанная в романе, начинается 
на несколько поколений раньше. Опыт расцвета и упадка рода Цао вдохновил 
Цао Сюэциня на создание романа «Сон в красном тереме», который впоследствии 
получил известность и начал привлекать внимание многих авторов в качестве 
основы для создания других произведений искусства, в частности, стал источником 
вдохновения Б. Шэна и Д. Г. Хвана для написания оперы «Сон в красном тереме».

Рассмотрим основные события из истории династии Цин, которые нашли 
отражение в романе и затем частично в опере. Империя Цин, в которой жил Цао 
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Сюэцинь, зародилась на северо-востоке Китая. В 1516 г. Нурхаци стал первым 
императором династии Цин, начав соперничество с правящей династией Мин, 
которое длилось довольно долгое время, являясь причиной раздора между раз-
ными группами людей. Предки Цао Сюэциня — Цао Шисюань и Цао Чжэньянь 
сначала служили в армии династии Мин, занимая высокие должности, но позже 
были захвачены воинами Нурхаци, после чего стали рабами. С тех пор семья Цао 
установила тесные связи с императорской семьей Цин, несмотря на свое скромное 
социальное положение. В 1626 г. Хуан Тайцзи взошел на трон в качестве второго 
императора династии Цин. Во время правления Хуан Тайцзи укрепил свою армию 
и поднял престиж маньчжурской династии, заложив прочный фундамент для 
последующего объединения Китая. К этому времени семья Цао избавилась от ста-
туса рабов, и Цао Чжэньянь стал имперским торговцем, официально продававшим 
соль. В 1643 г. Шуньчжи взошел на трон и стал третьим императором династии 
Цин. Позже маньчжурские землевладельцы вступили в сговор с ханьскими, чтобы 
подавить крестьянские восстания под предводительством Ли Цзычэна и Чжан 
Сяньчжуна. Шуньчжи сверг династию Мин и завершил объединение династии 
Цин. Именно в это время прадедушка Цао Сюэциня — Цао Си стал служить при 
дворе императора в качестве чиновника. Он управлял экономикой страны. Статус 
семьи Цао начал постепенно повышаться [Ву Синьлэй, Хуан Цзиньдэ, c. 2–4].

В 1654 г. Канси стал четвертым императором династии Цин. Во время своего 
правления он шесть раз посещал юг Китая и четыре раза останавливался в семье 
Цао. Это свидетельствует о высоком статусе семьи Цао2. В 1722 г. Юнчжэн стал 
пятым императором династии Цин. В этот период семья Цао переживает упадок. 
В 1736 г. Цяньлун стал шестым императором династии Цин. Став императором, 
он простил огромный долг семьи Цао. Во время правления Цяньлуна развива-
лись литература и культура, что положительно повлияло на социальную среду 
и способствовало популярности романа «Сон в красном тереме». 

Во время правления Канси, Юнчжэна и Цяньлуна были восстановлены произ-
водительные силы общества. Значительного развития достигла городская рыноч-
ная экономика, основу которой составляли торговля и ремесла. В то же время 
стали налаживаться торговые связи с западными капиталистическими странами. 
Несмотря на то что в целом общественная ситуация улучшалась, запросы правя-
щего класса росли с неимоверной силой, что вызывало постоянные волнения среди 
крестьян. Потребности аристократического класса землевладельцев безудержно 
расширялись, в то время как у мелкого крестьянства, жестко эксплуатируемого 
помещичьим классом, условия производства оставались неизменными. Поэтому 
помещики беспощадно использовали крестьянский труд, вследствие чего сельская 
экономика снова пришла в упадок [Ву Синьлэй, Хуан Цзиньдэ, c. 2–4]. В течение 

2 Семья Цао родом из Ляояна (северо-восток), но затем она переехала в Шэньян, потому что 
их предок Цао Шисюань был чиновником в Шэньяне. После того как Канси взошел на престол, 
Цао Си отправился в Цзяннань-Нанкин (юг), чтобы служить чиновником, после чего семья Цао 
поселилась в южной части Китая Нанкине. 
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короткой жизни Цао Сюэциня крестьянские бунты и восстания меньшинств 
не прекращались.

Цяньлун был самым долгоправящим императором в истории Китая, он цар-
ствовал шестьдесят лет и отрекся от престола по своему желанию, а затем еще три 
года исполнял обязанности правителя, поскольку новый император был слиш-
ком молод. Цяньлун ценил социальную стабильность и заботился о народе. Он 
прекратил множество войн и укрепил военную оборону династии Цин. Цяньлун 
проводил политику снижения налогов и частичного освобождения от них, что 
облегчало бремя крестьян и способствовало развитию сельскохозяйственного 
производства. При его правлении производство зерна значительно увеличилось, 
а население быстро выросло и составило около 300 млн человек. Однако в  завер-
шающем периоде своего правления он стал оказывать предпочтение вероломным 
чиновникам, что привело к коррупции и обострению социальных конфликтов. 

В последние годы жизни Цяньлун сам написал книгу под названием «Юй 
Чжи Ши Цюань Цзи» [Цяньлун]. Содержание книги в основном представляет 
собой кровавую летопись его жизни. Цяньлун описывает десять случаев, когда 
он использовал свою армию для развязывания войн с целью подавления народа, 
намеревавшегося ослушаться императора. Однако имперские историки про-
славили время его правления как «золотой век Цяньлуна» за положительные 
общественные достижения. С течением времени власть стала испытывать кризис, 
она находилась на грани краха. Усиливались не только классовые и этнические 
конфликты, но и борьба между аристократическими правящими классами, которая 
становилась все более жестокой. Главной была борьба за трон верховного пра-
вителя. Ситуацию усугублял и природный фактор. В первой главе романа «Сон 
в красном тереме» Чжэнь Шиинь, семья которого оказалась в трудной ситуации, 
говорит: «В последние годы были наводнения и засухи, а урожаев не было. Воры 
появились толпами, а офицеры и солдаты окружали и подавляли их. Трудно было 
жить в деревне» [Цао Сюэцинь, c. 9]. Ухудшение состояния людей, в свою очередь, 
приводило к еще большим волнениям и недовольствам. 

Важно дополнить, что в свое время Цяньлун упорно шел к власти, как и его 
предшественники. Так, Канси, четвертый император династии Цин, был самым 
проницательным правителем. Восстановление и развитие феодальной экономики 
династии Цин происходило в основном в течение шестидесяти лет его правления. 
Однако в последние годы жизни Канси борьба за власть стала ожесточенной из-за 
формирования множества политических групп внутри императорской семьи. 
В конце концов победу одержал четвертый принц Юнчжэн. Взойдя на престол, 
он сразу же начал борьбу с политическими врагами. Он не только убил своего 
отца Канси, но и вовлек в политические споры братьев и сестер. Юнчжэн убивал 
и сажал в тюрьмы тех, кто шел против его воли. Он убил или изгнал всех мини-
стерских лакеев, которые имели связи с политическими врагами [Ли Сифань, c. 3]. 
Во время борьбы за престол в последние годы правления Канси семья Цао под-
держивала отстраненного от власти второго принца Иньжена и восьмого принца 
Иньсы, а не Юнчжэна. После вступления на престол Юнчжэн ликвидировал всех 
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политических соперников, втянув в этот процесс и семью Цао. В то же время 
Юнчжэн начал исправлять «ошибки», допущенные Канси3. Юнчжэн стал жестко 
наказывать коррупционеров, чтобы решить проблемы чиновничества и пустой 
казны. Семья Цао как самая богатая в Цзяннани, естественно, стала мишенью  для 
Юнчжэна. Это основная причина, по которой семья Цао подверглась репрессиям.

Императорская междоусобица, продолжавшаяся до правления Цяньлуна, 
вызвала трагические изменения, повлекшие за собой быструю смену политиче-
ских статусов феодальной аристократии: власть смещала чиновников, разоряла 
семьи, расхищала поместья и принудительно отправляла мужчин на воинскую 
службу. Так, обладая несметными богатствами, человек в мгновение ока мог пре-
вратиться в нищего попрошайку. 

Семья Цао Сюэциня имела высокое положение и большие материальные 
возможности при правлении четвертого императора Канси. Во время правления 
следующего императора, Юнчжэна, общее благосостояние членов семьи стало 
уменьшаться, и они оказались среди тех, кого лишили прав на безбедную жизнь. 
Цао Сюэцинь в своем романе отражает события этого времени и осмысливает 
картину происходящего, выдвигая проблему ценностных приоритетов человека. 
Он подчеркивает, что неудовлетворенные своим положением люди часто продол-
жают стремиться к власти и деньгам, но в итоге терпят поражение и становятся 
еще более несчастными. Так, Ван Сифэн в романе, взявшая на себя управление 
финансами семьи Цзя, испытывала жадность к деньгам. На какое-то время она 
разбогатела благодаря ростовщичеству, но это ускорило упадок семьи Цзя. Ван 
Сифэн впала в депрессию, потому что потеряла право решающего голоса в рас-
пределении денег семьи, и в конце концов умерла от серьезной болезни. 

Цао Сюэцинь неоднократно показывает в романе, что стремление людей 
к обеспеченной материальной жизни, от поиска пропитания до жажды роскоши, 
никогда не может быть удовлетворено до конца. Писатель подчеркивает, что 
неосознанное и корыстное стремление людей к власти и богатству в итоге обна-
руживает свою тщетность, и в конце концов всех ожидает лишь небытие. 

Так, герой романа Чжэнь Шиинь богат, имеет высокий статус, добродетельную 
жену и прекрасную дочь. Такая жизнь желательна для многих. Чжэнь Шиинь 
становится самой видной фигурой в своем окружении и вызывает зависть и рев-
ность у аристократов высшего класса. Но ничто не стоит на месте. За свое бла-
госостояние он заплатил высокую цену. Жизнь Чжэнь Шииня пошла под откос 
после потери дочери. Сразу после этого его дом сгорел от пожара, а тесть потерял 
к нему уважение и стал смотреть свысока. Всего за несколько лет Чжэнь Шиинь 
испытал на себе и взлеты, и падения. И в истории его жизни автор выдвигает 
на первый план роль судьбы. Цао Сюэцинь использует фаталистический подход, 
чтобы изобразить картину междоусобного конфликта между представителями 

3 Хотя Канcи был одним из лучших императоров, нередко он чрезмерно помогал своим при-
ближенным и потворствовал коррупции, что способствовало упадку дипломатической культуры 
в чиновничьем аппарате.
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высшей аристократии. Семья Цао Сюэциня также стала заложницей ситуации, 
подобной той, в которой оказалась семья Чжэнь Шииня. Дедушка Цао Сюэциня — 
Цао Инь некогда был близким соратником Канси, но потом власть изменилась, 
и семья Цао Сюэциня попала в немилость. 

Так, предки Цао Сюэциня были ханьцами, но еще до того, как династия Цин 
захватила Центральные равнины, они были зачислены в штат слуг маньчжур-
ского императорского дома. Прадедушка писателя Цао Си прошел путь от слуги 
до чиновника, службу продолжил дедушка Цао Инь, а затем отец Цао Юн и дядя 
Цао Фу, служивший главным ткачом в Цзяннине. Цао Фу не был чиновником, он 
был приближенным к императору человеком, так как руководил швейным про-
цессом и обеспечивал одеждой всю императорскую семью. Он также по поруче-
нию императора заведовал императорской канцелярией, и это была прибыльная 
и почетная должность, которую могли получить только приближенные импера-
тора. Жена Цао Си была кормилицей Канси. В юности Цао Инь также в качестве 
помощника проводил различные обучающие и творческие занятия с Канси. Канси 
долгое время называл семью Цао, особенно Цао Иня, ткачами, но они также были 
глазами и ушами императора, стали частью культурной элиты интеллектуалов. 
Об особой близости семьи Цао, занимавшейся ткацким делом в течение семи-
десяти лет, и императора можно судить по запискам Цао Иня, Ли Сюя (шурина 
Цао Иня), письмам Цао Иня и Цао Фу к Канси, а также по ответам Канси на них 
[О Цзяннинском ткаче Цао..., c. 22]. Когда императором был Канси, статус семьи 
Цао был высок. Когда императором стал Юнчжэн, статус семьи Цао понизился. 

История четырех великих семей Цзя, Ши, Ван и Сюэ, описанная в романе 
«Сон в красном тереме», является отражением расцвета и упадка рода Цао. Крах 
семьи Цао и политические междоусобицы имеют определенную взаимосвязь. 
Именно поэтому брат Юнчжэна — Юнчжун после смерти Цао Сюэциня говорил, 
что содержание романа «Сон в красном тереме» глубоко трогательно, вызывает 
чувства ностальгии и сожаления. Каждый раз, когда Юнчжун читал «Сон в крас-
ном тереме», он оплакивал безвременную смерть Цао Сюэциня [Ву Синьлэй, Хуан 
Цзиньдэ, c. 37, 40–41, 43]. А другой принц, Хироси, комментируя слова Юнчжуна, 
заявил, что «Сон в красном тереме» был создан не для того, чтобы получить 
распространение в мире. Он полагал, что в романе содержатся высказывания, 
которые могут повлиять на общественное мнение и текущую политику. Хироси 
подчеркивал, что давно хотел прочитать книгу полностью, но боялся сделать это 
[И Су, c. 10]. События, описанные в романе, отражены настолько реалистично, что 
не могут не вызывать чувства сопереживания той борьбе, которую вели четыре 
великих семейства, чтобы вырваться из «лохмотьев в богатство», и наоборот. 
И как справедливо подчеркивает Е. Е. Колитенко, из романа можно понять, 
«каким быть чиновником и как им становиться, какова жизнь простолюдина, что 
такое настоящее благородство и что есть зло, как бороться и как жить в гармо-
нии в мире, что значит обрести надежду и потерять ее, что такое труд и что есть 
праздность… Величие и необыкновенность “Сна в красном тереме” заключены 
в его универсальности» [Колитенко, c. 130]. 
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Сюжет романа и оперы также заимствует некоторые моменты из истории семьи 
Цао Сюэциня, что подтверждает исследователь Цуй Шо: Б. Шэн и Д. Г. Хван 
«сохранили в опере заложенную в романе идею развития лирических отношений 
главных героев на широком историческом фоне» [Цуй Шо, 2021, c. 39]. В романе 
и опере в качестве основной темы развития сюжета использована история любви 
Баоюя, Дайюй и Баочай, вокруг которой развиваются другие события. Фраг-
мент возвращения Гуйфэй Цзя домой, чтобы навестить родственников после 
того, как она стала наложницей, брак между членами семей Цзя и Сюэ, а также 
огромный долг семьи Цзя — все это соответствует истории семьи Цао Сюэциня. 
Цзя Юаньчунь стала «принцессой», что, с одной стороны, позволило семье Цзя 
вновь подняться, но, с другой стороны, привело к росту ее долгов. В честь визи-
тов Гуйфэй Цзя семья Цао Сюэциня четыре раза устраивала роскошные приемы 
императора в Цзяннани и после этого почти разорилась. Как и в случае с браком 
между семьями Цзя и Сюэ, семьи Цао и Ли (бабушка Цао Сюэциня из семьи Ли) 
заключили брак, чтобы укрепить свои политические позиции. В 1727 г. семья 
Цао задолжала императору более 3 млн таэлей серебра. В собственности семьи 
Цао находилось 483 дома и 1900 акров земли, но эти владения были ничтожны 
по сравнению с долгом. Астрономическая сумма долга привела к тому, что после 
смерти Канси семья Цао подверглась репрессиям (1727 г.), ее имущество было 
конфисковано, а члены семьи заключены в тюрьму [Фань Чжибинь, c. 117–142]. 

Семья Цао Сюэциня была очень богатой и знатной, но потом распалась, и он 
лично столкнулся с бедностью. Этот опыт заставил его почувствовать непостоян-
ство и боль жизни. Он создал роман «Сон в красном тереме», чтобы выговориться 
и облегчить свои страдания и тяжесть эмоций. Художественный стиль романа 
также свидетельствует о том, что это роман-исповедь, и создавался он не для 
широкого круга читателей. Очень реалистично в романе показано разложение 
феодального общества. Его темы — любовь, жизнь, семья, общество и многие 
другие — глубоки и сложны, и читатель должен обладать определенной культурой 
и интеллектуальными способностями, чтобы понять и оценить их. Мотивация 
автора и глубина тем романа делают его произведением, не предназначенным для 
удовлетворения читательских потребностей или получения коммерческой выгоды. 
Содержание романа «Сон в красном тереме» невозможно отделить от жизненного 
опыта самого Цао Сюэциня.

Цао Сюэцинь родился в то время, когда семья Цао еще была приближена 
к императорскому двору. Пятый император Юнчжэн поддерживал дядю писа-
теля Цао Фу в том, что тот шел против воли и решений четвертого императора. 
Но несмотря на это Цао Фу был смещен со своего поста, оторван от семьи и репа-
триирован в Пекин. Хотя род Цао был разорен, но он еще обладал огромной вла-
стью. Однако это не помогло семье. Когда Цао Сюэциню было шестнадцать лет, его 
семью постигло еще одно большее несчастье, полностью ее разорившее, отнявшее 
пропитание и даже одежду. Исторических сведений об этой трагедии не сохра-
нилось, вероятно, это было увольнение с должностей всех членов семьи и кон-
фискация их имущества. Семья Цао лишилась защиты своих аристократических 
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родственников и в конце концов совсем разорилась. Цао Сюэцинь, отталкиваясь 
от политической борьбы ополчившихся друг против друга групп (в том числе 
и от разорения собственной аристократической семьи), глубоко прочувствовал 
важность многих социально-исторических явлений. Он увидел разложение 
и деградацию феодального строя и бесчинства аристократии и отразил это в своем 
романе «Сон в красном тереме» [Фэн Циюн, c. 8–9].

Еще важно подчеркнуть, что до распада семьи Цао дедушка Цао Сюэциня — Цао 
Инь отвечал за публикацию «Цюань Танши»4, поэтому семейная библиотека Цао 
включала множество сборников стихов эпохи Тан [Доу Нань, c. 563]. Эти книги 
оказали глубокое влияние на литературное творчество Цао Сюэциня. В роман 
«Сон в красном тереме» включено около 110 стихотворений различной  формы: 
это и древняя свободная поэзия, проксимальная ханьская поэзия, имеющая опре-
деленные правила рифмовки и построениях строф, и четверостишия, в которых 
строго соблюдается количество слов в строке, и т. д. Такое разно образие форм 
демонстрирует глубокие литературные способности Цао Сюэциня и большую 
любовь к поэтическому творчеству [Чэнь Хуэйцзянь, Цзян Хэпин, c. 1–5]. Прежде 
чем Цао Сюэцинь написал роман «Сон в красном тереме», он создал множество 
стихов и картин. Хотя мы не видели их своими глазами, но мы знаем, что, согласно 
историческим записям, стихи и картины Цао Сюэциня действительно распростра-
нялись среди людей. Например, есть свидетельство господина Тао Бэймина, что он 
перед началом Японо-китайской войны встретил в Вучане ценителя картины Цао 
Сюэциня «Хай Кэ Цинь Цзунь Ту», на которой было стихотворение, написанное 
самим художником. В 1946 г. Чжан Чжэнлан видел картину с изображением камня, 
подписанную «Мэн Жуань», со стихами, покрывающими картину сверху донизу. 
Мэн Жуань — возможный псевдоним Цао Сюэциня либо псевдоним, которым 
пользовались последователи Цао Сюэциня. В 1954 г. господин Вэй Ичжи увидел 
картину Цао Сюэциня «Фу Сун Юань Тяо Ту», которую выставил на продажу 
человек, также желавший продать и книги Цао Сюэциня. Это свидетельствует 
о том, что картины и каллиграфия Цао Сюэциня существовали в то время и что 
некоторые люди видели их собственными глазами [Ву Эньюй, c. 25, 37]. 

Кроме того, стоит упомянуть еще одну книгу Цао Сюэциня — «Фей И Чжай 
Цзи Гао» (1762). «Фей И Чжай Цзи Гао» была начата Цао Сюэцинем после романа 
«Сон в красном тереме», однако она была завершена раньше, чем рассматриваемый 
роман, поскольку автор постоянно его редактировал. Когда Цао Сюэцинь созда-
вал эти две работы, он всесторонне изучил китайское общество XVIII в., в част-
ности, жизнь людей, принадлежащих к нижним слоям общества, поэтому начал 
обращать внимание и на традиционные ремесла. Этот глубокий опыт позволил 
ему не только отобразить сложные социальные явления в романе «Сон в красном 

4 «Цюань Танши» («全唐诗») является важным справочным материалом для изучения 
истории и культуры империи Тан. Книга содержит около 48 900 стихотворений, написанных 
более чем 2200 людьми. В ней собраны произведения поэтов, писателей и других деятелей эпохи 
Тан, всесторонне отражающие процветание династии Тан.
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тереме», но и оказать практическую помощь нуждающимся посредством конкрет-
ных описаний ремесел в книге «Фей И Чжай Цзи Гао». Если роман «Сон в красном 
тереме» призван донести до людей противоречия феодального общества, то книга 
«Фей И Чжай Цзи Гао» — это практико-ориентированный труд Цао Сюэциня. 

В романе «Сон в красном тереме» также есть много описаний еды и одежды. 
Цао Сюэцинь показывает различия между разными классами людей в обществе, их 
социальный статус посредством описания видов еды и методов ее приготовления, 
а также через описание тканей одежды; личностные особенности и художествен-
ная эстетика каждого персонажа передаются через стиль одежды. Все это позво-
ляет читателям лучше понять социальную культуру, обычаи и характеры людей. 
Некоторые исследования даже связаны с разработкой семиотической системы 
одежды и украшений, описанных в романе [Чжан Линь, Чжэн Луянь]. Это нашло 
свое преломление и при создании Е Цзиньтянем — художником сцены и дизайне-
ром сценических костюмов для постановки оперы. Если описание Цао Сюэцинем 
одежды в романе «Сон в красном тереме» вызывало у читателей какие-то личные 
мысли, то одежда, созданная Е Цзиньтянем для спектакля, оказывала глубокое 
визуальное воздействие на публику. Е Цзиньтянь знал о том, что Цао Сюэцинь 
любил воздушных змеев, поэтому он разработал прозрачную и элегантную 
одежду, основанную на концепции воздушных змеев. Для каждого персонажа он 
проектирует свой костюм, и надев его, актер отождествляет себя с персонажем, 
что позволяет зрителю интуитивно понять черты характера и социаль ный статус 
персонажа. В постановке оперы, как и в самом романе, одежде героев уделено 
большое внимание. Е Цзиньтянь не только следует описаниям одежды в романе, 
но и определенным образом обновляет костюмы в соответствии со сценической 
формой оперы, делая их мостом, соединяющим литературу и театральную сцену.

К сожалению, другие произведения Цао Сюэциня не получили должного 
распространения, широко известен только его роман «Сон в красном тереме». 
Что касается личной жизни Цао Сюэциня, то сведения о ней крайне скудны. 
Мы можем судить об этом, как и о характере Цао Сюэциня, лишь по стихам его 
близких друзей Дунь Чэна, Дунь Мина и Чжан Ицюаня.

Из этих стихов мы узнаем, что Цао Сюэцинь, потеряв свое состояние, пере-
живал тяжелые времена. В период написания романа «Сон в красном тереме» 
он поселился у горы Си, в пригороде Пекина (сначала он некоторое время жил 
у подножия горы Дагушань, а затем переехал к горе Си). В одном из стихотворений 
Чжан Ицюаня есть такие слова: «Кисти Цао Сюэциня движутся, как облака в небе, 
полные изумительной красоты и художественного очарования. Его жизнь в запад-
ном пригороде отличалась пленительностью уединения и спокойствия, которые 
наполняли его творения» (цит. по: [И Су, c. 8]). Некоторые читатели считают, 
что последнее высказывание не лишено иронии, отчасти направленной на самого 
Чжан Ицюаня, который был бедным учителем частной школы и находился в одной 
лодке с Цао Сюэцинем. Цао Сюэцинь говорил, что в Чжан Ицюане он встретил 
свою родственную душу, но едва ли он сознательно стремился к этой встрече. Как 
и другие учителя, преподававшие в школе, Цао Сюэцинь был вынужден переехать 
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в западный пригород по причине финансовой несостоятельности. Дунь Чэн так 
писал об этом периоде его жизни: «Цао Сюэцинь сейчас живет в бедной местности, 
окруженной цветами и деревьями. Дороги заросли кислицей и сорняками, и их 
давно никто не посещает. Он даже не может нормально питаться и часто покупает 
вино в кредит» [И Су, c. 3]. Описание Дунь Чэна было некоторым преувеличением, 
но в целом соответствовало истине. Цао Сюэцинь действительно жил в бедности. 
Дунь Чэн отмечал, что «...Цао Сюэцинь был настолько беден, что не мог позволить 
себе купить мясо. Он мог купить только свиную печень… Он мог только смотреть 
на вечернее солнце в западных горах и представлять себе вкусную еду» [Там же, 
c. 1]. Это свидетельствует о беспомощности Цао Сюэциня и его переживаниях 
по поводу своей судьбы. Дунь Мин также говорил, что «... Цао Сюэциню иногда 
приходилось продавать свои картины, чтобы свести концы с концами. Когда ему 
негде было остановиться, он отправлялся в храм, чтобы переночевать. Когда у него 
не было денег, он платил за напитки, продавая свои картины» [Там же, c. 7]. 

Чжан Ицюань считал, что со временем Цао Сюэцинь стал более разборчиво 
подходить к будущим хозяевам своих картин: «Хотя Цао Сюэцинь уже был 
настолько беден, что ел один раз в день и ничего не оставалось на следующий, 
он продавал свои картины совсем по-другому, он продавал их только тем людям, 
для которых они были предназначены. Если его картины хотел купить непод-
ходящий человек, он не соглашался продать их даже за высокую цену. А когда 
император открыл картинную галерею и предложил Цао Сюэциню стать при-
дворным художником, тот отказался. Цао Сюэцинь не хотел поддаваться мир-
ским соблазнам и продавать свой литературный талант. Он всегда сохранял 
благородство характера и занятий, но не гордился своим духом. Цао Сюэцинь 
всегда был скромен и самокритичен. Он не менял своих позиций и принципов 
из-за внешних соблазнов или давления» [Там же, c. 8]. В стихах Дунь Чэна и Дунь 
Мина несколько раз упоминается, что это был период, когда Цао Сюэцинь писал 
«Сон в красном тереме». 

В то время, когда семья Цао Сюэциня начала испытывать лишения, Дунь Чэн 
сказал: «Я надеюсь, что Цао Сюэцинь не будет стремиться к власти и богатству. 
Я надеюсь, что он сохранит свой благородный характер и независимую личность 
и будет упорствовать в своих творческих начинаниях во времена бедности. Он 
сможет использовать свой талант и интеллект, чтобы доказать свою значимость» 
[Там же, c. 5–6]. Современник и соратник Цао Сюэциня — Дунь Мин выражает 
свою ностальгию по благополучному прошлому, а также свою грусть по поводу 
оскудевшей реальности. В то же время он напоминает о том, что не стоит забывать 
о своем сердце и мечтах. Прочитав данные строки, можно вздохнуть вместе с Цао 
Сюэцинем и его верными друзьями, знающими судьбу друг друга, и посочувство-
вать им. В стихах Цао Сюэцинь описывает те места, которые друзья часто посещали 
и которые стали их воспоминаниями. Эти воспоминания получили отражение 
в романе «Сон в красном тереме» (изображение городской местности под назва-
нием Цзиньлин), что говорит о том, что Цао Сюэцинь продолжал писать «Сон 
в красном тереме» в самый сложный период своей жизни. В романе он впервые 
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с гордостью заявил: «Хотя жизнь моя очень бедна, я живу в ветхом саманном 
домике, это не мешало мне в течение десяти лет писать роман, содержание кото-
рого дополнялось и корректировалось пять раз. Утренний ветер, вечерняя луна 
и опавшие цветы во дворе — все это очень красиво. Такие пейзажи вдохновляют 
меня на творчество» [Цао Сюэцинь, c. 4].

Стойкость характера Цао Сюэциня не раз подчеркивали те люди, которые много 
общались с писателем. Так, Дунь Мин говорил, что «...Цао Сюэцинь, как камень, 
обладает несгибаемым духом и уникальной индивидуальностью. В феодальном 
обществе Цао Сюэцинь мог быть только “выносливым камнем”, не идущим в ногу 
с другими. В этом трагедия его жизни, но это также отражает его недовольство 
и сопротивление подлому, вероломному и лицемерному аристократическому 
миру» (цит. по: [И Су, c. 6]). В недавно обнаруженных записях Цао Сюэциня есть 
отрывок, в котором приводятся его философские размышления о натурфилософии 
Чжуанцзы5 в контексте истории с починкой неба Нюйвой6 и ее связью с реально-
стью: «Я случайно увидел камень естественного происхождения, который был 
изысканным и чрезвычайно красивым. Я стал изучать процесс формирования 
этого камня и размышлять о том, как он появился на земле. Может быть, этот 
камень остался после того, как Нюйва починила небеса? Он утратил свою роль 
в починке небес и поэтому вернулся к природе. Этот камень не стремится к тому, 
чтобы мир восхвалял его за способность чинить небеса, а хочет быть свободным 
камнем в этом мире» (цит. по: [Ву Эньюй, c. 94–96]). Из этого отрывка видно, 
что Цао Сюэцинь питает любовь к природе и искусству. Он относится к себе, 
как к этому камню, и выражает свои эмоции через его описание. Это показывает 
стремление Цао Сюэциня в жизни быть свободным от ограничений мира. При этом 
он смиренно считает, что недостаточно талантлив, чтобы изменить мир [Ху Ши, 
c. 20–21]. Цао Сюэцинь также ссылался на миф о Нюйве, чинящей небо, в своем 
романе «Сон в красном тереме». 

Цао Сюэцинь как будто создал своего героя Цзя Баоюя по образцу самого 
себя. Цзя Баоюй — эмоциональный человек с большим художественным талан-
том, но с бунтарским характером; он испытывает глубокое отвращение к лицеме-
рию и уродству феодального общества; он стремится к освобождению личности 
и духовной свободе и не хочет подчиняться внешним ограничениям. Вместе с этим 
показательным является и то, что «...он относится к другим как к равным, уважает 
право каждого человека. Он поощрял свободную деятельность каждого человека» 

5  Чжуанцзы — древнекитайский философ, представитель даосской школы. В философии 
Чжуанцзы большое значение имеет понятие «свободного путешествия», подразумевающее 
стремление к такому состоянию души, при котором возможны независимость от людских суж-
дений и согласие с природой, — иначе говоря, стремление быть свободным вместо того, чтобы 
быть восхваляемым.

6 «Нюйва, чинящая небо» — один из древних китайских мифов, согласно которому в древние 
времена мир постигло великое бедствие: небо рухнуло, а земля провалилась. Нюйва не могла 
вынести страданий живых существ, поэтому она сделала камни в горах Дахуане, чтобы испра-
вить небо, успокоила наводнения и убила свирепых зверей, привела к гармонии инь и ян, чтобы 
избавиться от мятежной ци, и все живые существа смогли жить в мире и безопасности.
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[Вань Циньлэ, c. 33]. Главный герой романа и оперы Цзя Баоюй родился в знат-
ной семье, поэтому часто не мог поступать по своему усмотрению, и его обманом 
заставили жениться на Сюэ Баочай. В конце романа семья Цзя разоряется, а Баоюй 
наконец обретает долгожданную свободу — становится монахом. В образе Цзя 
Баоюя отражено отношение Цао Сюэциня к феодальному обществу и его глубокое 
понимание человеческой природы.

К сожалению, Цао Сюэцинь не успел закончить свой проникновенный роман 
«Сон в красном тереме». Когда он заболел, у него не оказалось денег на лечение, 
и его жизнь трагически оборвалась. В 1763 г. (или 1764) Цао Сюэцинь умер. Дунь 
Чэн говорил: «Цао Сюэцинь всего сорока с небольшим лет от роду умер, оставив 
молодую жену и несколько связок рукописей. Даже денег на погребение не было, 
несколько его бывших друзей оказали финансовую помощь его семье» (цит. по: 
[Фэн Циюн, c. 68–70]).

В жизни Цао Сюэциня было три жены. Первой женой была Мэй. Она являлась 
двоюродной сестрой Цао Сюэциня, и они были влюблены друг в друга с детства. 
Девушка была красива, миниатюрна и миловидна, с ранней юности читала книги, 
была довольно талантлива, но очень любила плакать. У них родился сын, который, 
к сожалению, умер от болезни. Мэй была слабой и болезненной от рождения и, 
заразившись от сына, умерла вскоре после его смерти. Главная героиня романа 
и оперы Линь Дайюй имеет похожий характер. Линь Дайюй и Цзя Баоюй тоже 
были влюблены с детства. Линь Дайюй — талантливая девушка, и несколько ее 
стихотворений, представленных в романе, демонстрируют ее выдающийся лите-
ратурный талант. Однако Линь Дайюй очень чувствительна и много плачет, когда 
сталкивается с трудностями. Сентиментальный характер был одной из причин 
того, что и Мэй, и Линь Дайюй умерли в раннем возрасте. Единственная разница 
между ними заключается в том, что Мэй вышла замуж за Цао Сюэциня и у них 
родился сын, а Линь Дайюй так и не смогла выйти замуж за Цзя Баоюя.

После смерти Мэй Цао Сюэцинь вел разгульный образ жизни. Со своей 
второй женой — Лю Хуэйлань он познакомился в борделе. Лю Хуэйлань была 
умной и решительной двушкой, отличалась творческими способностями. Семья 
Цао Сюэциня была бедной и отсталой, жена всегда надеялась, что Цао Сюэ-
цинь сможет выдержать экзамен, чтобы получить официальную должность, но 
так и не дождалась этого. Поэтому она была очень недовольна Цао Сюэцинем, 
и они часто ссорились. В конце концов Лю Хуэйлань исчезла, она пропала без 
вести. Из этого следует, что Лю Хуэйлань, скорее всего, была прототипом одной 
из главных героинь романа и оперы — Сюэ Баочай. В отличие от других героинь — 
Линь Дайюй и Ши Сянъюнь, Сюэ Баочай присущи светскость и элегантность. 
В отличие от Линь Дайюй, которая оторвана от жизни, не понимает ценности 
дров, риса, масла и соли и интересуется только стихами и книгами, Сюэ Баочай 
понимает несовершенство человеческой природы, знает и понимает людей, может 
справляться с различными сложными социальными ситуациями. В то же время 
она способна обрести внутренний покой и удовлетворение через поэзию, книги 
и религию. Вместе с этим Сюэ Баочай обладает «амбициями лебедя», она свободно 
«плывет» по миру и завоевывает расположение многих людей. 
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Во время работы над романом «Сон в красном тереме» Цао Сюэцинь в окрест-
ностях горы Дагушань встретил талантливую местную жительницу Сюй Фанцин 
и подружился с ней. Сюй Фанцин стала третьей и последней женой Цао Сюэциня. 
Сюй Фанцин была жизнерадостной и очень талантливой. У них имелось много 
точек соприкосновения во взглядах на жизнь. Существует мнение, что Цао Сюэ-
цинь закончил свой роман «Сон в красном тереме» с помощью Сюй Фанцин. Сюй 
Фанцин соответствует образ Ши Сянъюнь в романе «Сон в красном тереме». Ши 
Сянъюнь и Сюй Фанцин отличаются широтой и открытостью взглядов. Родители 
Ши Сянъюнь умерли, когда она была еще маленькой, и ее воспитывал дядя. Хотя 
ее жизнь более горькая, чем у Линь Дайюй, она никогда не была такой печаль-
ной, как Линь Дайюй, и ее смех можно было услышать в любое время в доме Цзя 
[Чжоу Жучан, c. 916–923]. В 1763 г., после смерти Цао Сюэциня, у Сюй Фанцин 
родился ребенок — Цао Ляньцзэн, который, согласно литературным и историче-
ским источникам, а также исследованиям ДНК, был сыном Цао Сюэциня. Вскоре 
после рождения Цао Ляньцзэн был усыновлен дядей Цао Синем. Он был внесен 
в родословную семьи Цао Яньцуна [Кан Дундун, c. 173–175]. 

Заключение

Исследование показало, что история семьи Цао, получившая художественно-
литературную интерпретацию в романе «Сон в красном тереме», неразрывно 
связана с ключевыми этапами правления маньчжурской династии Цин и отра-
жает ее взлеты и падения. В период правления Нурхаци семья Цао находилась 
в положении слуг. Во время правления Хуан Тайцзи семья Цао получила статус 
купцов, что ознаменовало начало повышения их социального уровня. Во времена 
правления императора Шуньчжи дедушка Цао Сюэциня поступил на службу 
в императорский двор, что стало показателем официального вхождения семьи 
Цао в управленческую систему и послужило дальнейшему укреплению ее соци-
ального статуса. В годы правления Канси семья Цао достигла пика своего про-
цветания, став одной из самых богатых семей на юге Китая, благодаря чему Цао 
Сюэцинь смог провести свое детство в роскоши. Однако во времена правления 
Юнчжэна семья Цао была разорена по политическим причинам. Цао Сюэцинь 
вместе с семьей переехал в Пекин, и этот переломный момент оказал решающее 
воздействие на его мировоззрение, что впоследствии отразилось и в его романе 
«Сон в красном тереме».

Благодаря изучению событий жизни Цао Сюэциня и его творчества, истории 
его семьи мы можем понять его восприятие человеческой природы и жизни людей 
в феодальном обществе. Он превратился из богатого сына в бедного продавца 
картин, а из роскошной резиденции перешел жить в соломенную хижину. Этот 
опыт позволил Цао Сюэциню создать такие знаменитые произведения, как «Сон 
в красном тереме» и «Фей И Чжай Цзи Гао». Также подчеркнем, что персонаж 
Цзя Баоюй в романе «Сон в красном тереме» является автобиографическим, 
прототипом героини Линь Дайюй стала первая жена Мэй, прототипом Сюэ 
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Н. Ю. Киреева, Чжэн Юэ. Сюжет романа Цао Сюэциня «Сон в красном тереме»...

Баочай — вторая жена писателя Лю Хуэйлань, а прототипом Ши Сянъюнь — 
третья жена Сюй Фанцин.

Роман Цао Суэциня «Сон в красном тереме» стал основой для нескольких 
постановок. Одной из самых масштабных является одноименная англоязычная 
опера Б. Шэна (либретто Б. Шэна и Д. Г. Хвана, режиссер Лай Шэнчуань, худож-
ник-постановщик и дизайнер костюмов Е Цзиньтянь). Для большего соответ-
ствия сюжету были выбраны азиатские актеры, премьера спектакля состоялась 
в 2016 г. в Оперном театре Сан-Франциско (США). Хотя опера «Сон в красном 
тереме» ориентирована на западную аудиторию, она сохраняет основной дух, 
исторический контекст и культурный подтекст романа «Сон в красном тереме», 
так что зрители в любой стране могут почувствовать всю трогательность и глу-
бину сюжета романа. 

Процесс исторической трансформации, пережитый семьей Цао, нашел отраже-
ние в романе «Сон в красном тереме», где показан неизбежный распад некогда могу-
щественного рода. Через судьбу семьи Цзя автор философски осмысливает брен-
ность власти, богатства и человеческих стремлений. Опера Б. Шэна и Д. Г. Хвана, 
опираясь на роман, вносит новые художественные акценты, сохраняя при этом его 
глубокое содержание. В опере много схожих сюжетных линий и сохранены семь 
важных персонажей — Цзя Баоюй, Линь Дайюй, Сюэ Баочай и др. При постановке 
оперы авторы ориентировались на традиционную китайскую культуру, что нашло 
отражение в костюмах и сценографии спектакля. И роман, и опера стремятся 
к художественному совершенству, пытаясь показать читателям и зрителям слож-
ность человеческой натуры и особенности жизни феодального общества. 

Детальное рассмотрение исторического и художественного контекста сюжета 
романа и оперы, с опорой на труды ведущих исследователей, позволяет глубже 
проникнуть в мир идей известного сюжета и открывает новые грани в изучении 
исторических и художественных параллелей между романом китайского писателя 
Цао Сюэциня и оперой китайско-американских авторов Б. Шэна и Д. Г. Хвана, 
вписавших известный сюжет в пространство западного искусства, что, в свою 
очередь, выводит на более широкую перспективную проблематику — исследование 
способов взаимодействия восточной и западной культур.
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