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ПРОБЛЕМА «ПОТЕРЯННЫХ ДЕВОЧЕК» 
В ИСТОРИЧЕСКОЙ ДЕМОГРАФИИ ЕВРОПЫ: 

АНАЛИЗ НОВЕЙШЕЙ ИСТОРИОГРАФИИ

Статья посвящена проблеме «потерянных девочек» — избыточной смертности 
младенцев и детей женского пола в связи с гендерной дискриминацией — в новей-
ших историко-демографических исследованиях населения Европы. Работа 
направлена на выявление основных источников и методов изучения проблемы, 
теоретических рамок и понятийного аппарата исследований, факторов и меха-
низмов дискриминации, а также определение перспектив развития исследова-
ний на основе российских источников. Впервые проблема избыточной женской 
смертности была обозначена экономистами, и именно из экономики были взяты 
объяснительные модели. Новый импульс изучению феномена был задан евро-
пейским проектом «Missing Girls in Historical Europe», осуществленным спустя 
тридцать лет уже в рамках исторической демографии. Новейшая историография 
демонстрирует умеренную ревизию взглядов на проблему «потерянных девочек» 
в Европе, в частности, ставит под сомнение однозначную связь между распро-
странением так называемого европейского типа брачности, неолокальных семей 
и благополучием женщин. На основе широкого круга источников и подходов 
продемонстрированы межстрановые и межрегиональные различия, а также спец-
ифика в соотношении полов, выявленная на уровне отдельных территорий и групп 
населения. Результаты исследований также не позволяют говорить о повсемест-
ном распространении феномена «потерянных девочек». Выявление очагов с подо-
зрительными значениями соотношения полов, однако, пока не дало возможности 
установить четкие закономерности.  Исследователям удалось выявить множество 
факторов, влияющих на соотношение полов в младших возрастах. При этом 
слабым местом историографии остается вопрос о механизмах дискриминации 
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девочек. Кроме того, хронологические рамки исследований не позволяют увидеть 
динамику явления. В результате проведенного анализа делается вывод о том, что 
перспективы изучения населения Российской империи связаны с углубленным 
лонгитюдным изучением отдельных регионов, привлечением не только количе-
ственных, но и качественных данных.

К л ю ч е в ы е  с л о в а: соотношение полов; гендерное неравенство; патриархат; 
избыточная женская смертность; детская смертность; инфантицид; историческая 
демография; историография
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DEMOGRAPHY: ANALYSING THE LATEST HISTORIOGRAPHY

This article examines the issue of “missing girls”, which refers to the disproportionately 
high mortality rate among female infants and children due to gender discrimination, 
which has been highlighted in recent historical and demographic studies 
of the European population. The work aims to identify the main sources and methods 
for studying the issue, the theoretical framework and conceptual apparatus of research, 
the factors and mechanisms of discrimination, as well as to determine the prospects 
for developing research based on Russian sources. Economists were the first 
to identify the problem of excess female mortality, therefore the explanatory models 
were borrowed from economics. The “Missing Girls in Historical Europe” project, 
carried out within the framework of historical demography, inspired new impetus 
for studying the phenomenon. The latest historiography demonstrates a moderate 
revision of views on the problem of “missing girls” in Europe, more particularly, 
questioning the unequivocal link between the spread of the so-called European 
marriage pattern, non-local families, and the well-being of women. Based on a wide 
range of sources and approaches, the authors demonstrate inter-country and inter-
regional differences, as well as specific features in the sex ratio, identified at the level 
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of individual territories and population groups. Neither do the research results allow 
for conclusions about a widespread distribution of the “missing girls” phenomenon. 
However, identifying areas with relatively high sex ratio values has not yet enabled 
the establishment of clear patterns. Researchers have identified many factors that 
influence the sex ratio. However, the question of discrimination mechanisms remains 
a weak point in historiography. Additionally, the constraints of the research timeline 
prevent us from observing the dynamics of the phenomenon. The analysis indicates 
that the potential for studying the population of the Russian Empire is contingent 
on conducting in-depth longitudinal studies of individual regions, incorporating both 
quantitative and qualitative data.

K e y w o r d s: sex ratio; gender inequality; patriarchy; excess female mortality; child 
mortality; infanticide; historical demography; historiography
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В 2022 г. один из ведущих международных журналов по исторической демо-
графии «The History of the Family» посвятил специальный выпуск тридцати-
летию публикации статьи индийского экономиста Амартия Сен о дисбалансе 
в количественном соотношении полов (далее — СП), потрясшей как професси-
ональных демографов, так и общественность. Проанализировав СП и соотнеся 
его с положением женщин в разных регионах, автор пришел к выводу, что пред-
почтение сыновей и невысокий статус женщин в обществе, сформировавшиеся 
под воздействием социальных, культурных и экономических факторов, при-
вели к тому, что ряд стран Азии и Северной Африки совокупно недосчитался 
более 100 миллионов женщин из-за избыточной смертности1. Таким образом, 
автор впервые сформулировал проблему дискриминации женщин, приво-
дившей к избыточной смертности, которая отражалась на соотношении полов 
в структуре населения. На конкретных примерах Сен продемонстрировал, что 

1 Позднее, на основе более совершенной методологии анализа демографических данных 
1980-х и начала 1990-х гг., авторы определили масштаб «потери» в размере от 60 (Э. Коул) 
до 90  миллионов (С. Классен) [Aldashev, Guirkinger, p. 2; Klasen, Wink, p. 2]. По последним 
оценкам, в современных обществах «потеряно» уже более 140 миллионов женщин [Metzlar, 
2024, p. 9].
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дискриминацию женщин, приводившую к таким диспропорциям в СП отдель-
ных стран, невозможно объяснить исключительно проблемами их экономиче-
ского развития или особенностями восточной — якобы «более сексистской» 
культуры [Sen]. 

В дальнейшем у темы «потерянных женщин» появилось ответвление — 
избыточная смертность девочек в исторической Европе. Инициатором научных 
мероприятий, связанных с последней волной исследований, является профес-
сор Франсиско Дж. Белтран Тапиа из Норвежского университета естествен-
ных и технических наук в Тронхейме. Реализация возглавленного им проекта 
«Потерянные девочки в исторической Европе» (Missing Girls in Historical Europe, 
далее — MGHE) включала подготовку вышеупомянутого специального выпуска 
журнала, организацию еженедельных международных онлайн-семинаров «Sex 
Ratios and Missing Girls in History» (2020 и 2021 гг.)2, одноименную научную 
конференцию в Тронхейме (2022), специальную секцию «Sex Ratios in History: 
30 Years after Sen’s Missing Girls» на XIX Международном конгрессе по эконо-
мической истории (2022), а также семинары «Gender Discrimination in Modern 
Greece» и «Child Abandonment and Gender Discrimination in the Past» (2023). 
В результате усилий группы исторических демографов был проведен анализ ген-
дерного дисбаланса в ряде стран, а также исследования, охватывающие одновре-
менно несколько государств [Szołtysek, Beltrán Tapia, Ogórek, Gruber; Szołtysek, 
Ogórek, Gruber, Beltrán Tapia]; появились и работы, обобщающие результаты, 
полученные на основе данных о населении Европы и Азии [Guilmoto; Das Gupta; 
Beltrán Tapia, Szołtysek]. В частности, было установлено, что в Европе так же, как 
и в Азии и Северной Африке, ни повышение качества жизни, ни экономический 
рост, ни изменение правовой базы не дают стопроцентных гарантий исчезно-
вения дисбаланса в СП младенцев и детей [Echávarri; Echávarri, Beltrán Tapia, 
2023a; 2023b]. Современная историография не дала какой-то универсальной 
теории, подходящей для любого периода и любого населения. 

В контексте дальнейшего развития историографии лежит вопрос о про-
блеме «потерянных девочек» в истории Российской империи. Анализ россий-
ских данных представляется перспективным не только из-за относительной 
доступности источников (в первую очередь для периода со второй половины 
XIX в.), но и в силу высокой степени этнического и религиозного разнообразия 
населения, отличавшегося относительно низким уровнем урбанизированно-
сти, высоким уровнем смертности, брачности и рождаемости, что делало его 
похожим на население стран Балканского полуострова, где и сегодня наблюда-
ется дисбаланс в СП новорожденных [Pennington, Maudsley, Whitehead, p. 5]. 
Перспективность рассмотрения проблемы в российском контексте связана 
и с возможностью изучения влияния на гендерную специфику смертности 

2 См. программу семинаров: https://sites.google.com/view/missing-girls-in-history/home/online-
seminar (дата обращения: 29.09.2024).
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институциональных изменений (например, реформ второй половины XIX в.), 
а также кризисов (голода, войны и т. д.). 

Между тем, в последние годы было опубликовано всего пять работ, так или 
иначе использующих данные о населении Российской империи для анализа СП 
[Malein, Beltrán Tapia; Glavatskaya, Zabolotnykh, Bobitsky, Bakharev; Szołtysek, 
Beltrán Tapia, Ogórek, Gruber; Szołtysek, Ogórek, Gruber, Beltrán Tapia; Malein, 
Matiashvili, Beltrán Tapia], и лишь одна из них написана исследователями из рос-
сийского научного центра. Это можно объяснить тем, что российские историки, 
занимающиеся проблемами народонаселения и демографы, интересующиеся 
историей, слабо включены в европейские сети научной кооперации, а также, 
вероятно, методологической сложностью проведения исследований, анало-
гичных зарубежным. Возможно, сама проблема воспринимается скептически 
в силу отсутствия прямых доказательств распространения очевидных практик 
гендерной дискриминации. 

Наша статья направлена на привлечение внимания российских исследова-
телей, занимающихся вопросами исторической демографии, социальной и/или 
экономической истории, к теме «потерянных девочек». Мы рассмотрим теоре-
тические и методологические положения новейшей англоязычной историогра-
фии, основываясь на историографических обзорах, в том числе подготовленных 
в рамках проекта MGHE, а также сформулируем перспективы развития данного 
направления на основе российских источников.

Вариация соотношения полов: источники, модели и факторы

В рамках проблемы «потерянных девочек» избыточная смертность связы-
вается с предпочтением родителями сыновей. Субъективно воспринимаемая 
семьей низкая ценность дочерей могла приводить к различным формам дис-
криминации, самые жесткие из которых, включавшие инфантицид и фатальное 
пренебрежение (mortal neglect), отражались на СП, которое обычно определяется 
исследователями как число мальчиков на 100 девочек того же возраста3. В боль-
шинстве современных экономически развитых стран, где отсутствуют селек-
тивные по полу аборты, практики инфантицида и фатального пренебрежения, 
СП при рождении, наблюдаемое в данных учета населения, составляет 105–106 
мальчиков на 100 девочек. В прошлом же, вероятно, соотношение было ниже — 
около 104 мальчиков на 100 девочек, так как риск выкидыша плода мужского 
пола был выше в силу биологических причин [Beltrán Tapia, Szołtysek, p. 624]. 
Поэтому при анализе СП среди детей младшего возраста нельзя опираться 
на современный стандарт СП, близкий к СП при рождении, поскольку высо-
кая младенческая смертность в прошлом особенно сильно отражалась также 
именно на мальчиках. 

3 Порой исследователи прибегают к использованию процентной доли мальчиков.
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Различия между СП в прошлом и настоящем можно проиллюстрировать 
на примере исследования населения Российской империи конца XIX в. Про-
анализировав данные переписи 1897 г. о населении в европейской части импе-
рии (489 уездов), авторы подтвердили, что в условиях высокой младенческой 
смертности4 наблюдаемые значения СП в детском возрасте могут быть даже 
ниже паритетного (100 мальчиков на 100 девочек). В среднем на 100 девочек 
в возрасте 0–4 года приходилось около 98 мальчиков5, в уездах этот показатель 
колебался от 89,7 до 108,5 мальчиков на 100 девочек6. При этом в построенной 
количественной модели разные уровни младенческой смертности объясняли 
лишь 41,4 % вариации значений соотношения полов [Malein, Beltrán Tapia]. 
Таким образом, различия между уездами не удалось полностью объяснить 
факторами, не связанными с дискриминацией.

СП в младших возрастных группах (например, 0–4, 1–6 или 5–9 лет) может 
отражать не только дискриминацию новорожденных девочек, но и разные формы 
опасной депривации в более позднем возрасте. Анализируя СП, следует учиты-
вать возможность систематического недоучета детей определенного пола. Кроме 
того, важно иметь в виду то, какое именно событие регистрировалось — рождение 
или крещение, и разницу во времени между ними. Умершие до крещения (маль-
чиков среди них должно было быть больше в силу биологических причин) могли 
не попадать в статистику, основанную на записях метрических книг [Beltrán 
Tapia, Marco-Gracia]. При оценке качества источников надо иметь в виду, что 
результаты переписей, которые обычно используются для анализа СП в младших 
возрастных группах, как правило, обладают более высоким качеством, чем резуль-
таты текущего учета (метрические книги и т. п.), используемые для оценки СП 
среди новорожденных. Переход от оценки СП при рождении к оценке на основе 
данных о младших возрастных группах в конкретных случаях может снять про-
блему малого размера выборки [Szołtysek, Ogórek, Gruber, Beltrán Tapia, p. 709].

Теоретические модели дискриминации девочек зачастую заимствуются 
исследователями из экономики. Одно из объяснений использует аргумент 
«спасательной шлюпки», когда домохозяйство стремится сосредоточить 
ресурсы на определенной подгруппе своих членов — мужчинах за счет женщин, 
поскольку концентрация ресурсов увеличивает вероятность получения отдачи. 

4 Уровень младенческой смертности в некоторых российских регионах превышал 350 смер-
тей в возрасте до года на 1000 живорождений (например, младенческая смертность в Пермской 
губернии в 1896–1897 гг. достигала 437 смертей в возрасте до года на 1 000 живорожденных), 
что совпадало с СП среди детей в возрасте 0–4 года около 97 мальчиков на 100 девочек или даже 
меньше [Malein, Beltrán Tapia, p. 737].

5 В уездах Пермской губернии среднее СП в возрасте 0–4 года составляло 95,4 мальчика 
на 100 девочек. На основе результатов текущего учета за 1897, 1898, 1899, 1900, 1909 гг. было уста-
новлено, что при рождении СП в среднем составляло 104 мальчика на 100 девочек [Glavatskaya, 
Zabolotnykh, Bobitsky, Bakharev, p. 1776, 1779].

6 Особенно несбалансированные значения наблюдаются в неевропейской части (73 уезда), 
где СП могло достигать 120,3 мальчиков на 100 девочек [Malein, Beltrán Tapia, p. 742].
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Используются также переговорные модели, которые объясняют ограничение 
доступа женщин к ресурсам их относительно низкой «переговорной силой» 
(bargaining power) по сравнению с мужчинами, а также менее благоприятными 
условиями для женщин вне семьи. При низком уровне дохода неравный доступ 
к жизненно важным ресурсам мог нанести ущерб здоровью женщин и привести 
к избыточной смертности [Aldashev, Guirkinger, p. 2–3]. 

Избыточную смертность женщин связывают также с уровнем распространен-
ности инфекционных заболеваний. В рамках этого объяснения выделяют фак-
торы риска, связанные с повышенной восприимчивостью женщин к некоторым 
инфекционным заболеваниям; обязанностью ухода за больными; ограничением 
доступа к еде и здравоохранению. Исчезновение избыточной женской смерт-
ности связывают с индустриализацией, движением за социальную гигиену, 
социальной политикой, запретом детского труда, введением обязательного 
образования и т. д. [Metzlar, p. 1–2, 12–16]. 

Важное место в работах о «потерянных девочках» занимает понятие «патри-
архат», которое строится на двух параметрах: подчинение младших старшим 
и подчинение женщин мужчинам [Szołtysek, Ogórek, Gruber, Beltrán Tapia, 
p. 704]. Существуют разные способы оценки гендерного неравенства, в том 
числе Индекс патриархата (PI — далее ИП). Так, в исследовании, проведенном 
на основе гармонизированных выборок микроданных Североатлантического 
проекта изучения населения (North Atlantic Population Project, далее — NAPP) 
и MOSAIC (европейский аналог NAPP), охватывающих 316 территориальных 
групп населения за период с 1700 по 1926 г., была продемонстрирована положи-
тельная корреляция ИП и доли мальчиков среди детей по всей Европе. Иначе 
говоря, чем более патриархальным было общество, тем больше в нем в среднем 
была доля мальчиков среди детей. Дезагрегация ИП до уровня отдельных 
переменных показала, что патрилокальность и распространенность мальчиков 
среди самых младших детей в семьях имеют наиболее сильную связь с СП. Как 
отмечают авторы, обычай патрилокального проживания играл решающую роль 
в объяснении феномена «потерянных женщин» в различных частях Азии. Воз-
раст вступления в брак также имеет значение: доля молодых невест, как и доля 
жен, которые старше своих мужей, коррелирует с СП. Связь параметров брач-
ности женщин с отношением к девочкам авторы объяснили их «переговорной 
силой»: чем старше жена, тем больше ее влияние в семье [Ibid., p. 718]. Более 
того, на основе данных о населении Испании XIX в. было установлено, что пре-
обладание расширенных семей, в которых женщины разных поколений могли 
проживать вместе, положительно влияло на выживаемость девочек [Beltrán 
Tapia, Gallego-Martínez, 2020, p. 73].

Факторы избыточной смертности девочек

Феномен предпочтения родителями сыновей в современной историогра-
фии связывается с культурными, социальными и экономическими факторами. 
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Однако их влияние на «ценность» девочек не носит универсального харак-
тера. Кроме того, потенциал влияния одного фактора может не реализоваться 
из-за наличия других факторов: например, обычай выплаты приданого может 
компенсироваться уплатой выкупа за невесту. 

В рамках семейного домохозяйства в сельской местности сыновья могут 
восприниматься как более ценные работники в связи с хозяйственной специ-
фикой. Так, переход к плужному земледелию (особенно на глубоких почвах) 
негативно сказался на отношении родителей к вкладу дочерей в благосостояние 
семьи в связи с тем, что при обработке почвы плугом необходимость в опера-
циях по пересадке, внесению удобрений и прополке сорняков, которые обычно 
выполнялись женщинами, сокращается. И наоборот, в хозяйствах, ориентиро-
ванных на выращивание риса, доля женского труда выше, чем в регионах, где 
выращивается пшеница [Beltrán Tapia, Gallego-Martínez, 2015, p. 5]. 

 На отношение к детям в связи с их полом могут влиять правила наследо-
вания и распределения земли, а в городских условиях — более низкая оплата 
женского труда и/или меньший доступ девочек к рынку труда. Было выдвинуто 
предположение, что девочки могли считаться более ценным ресурсом в местах, 
где большое значение играло кустарное производство [Malein, Beltrán Tapia, 
p. 748]. Предпочтение сыновей могло быть связано с неизбежной двойной 
утратой: потерей работницы после ухода дочери из родительской семьи в семью 
мужа и необходимостью выдачи ей приданого. Традиция выплаты приданого 
была определена как наиболее важный фактор, способствовавший предпочте-
нию сыновей среди жителей острова Скопелос, принявших в 1836 г. решение 
отменить систему приданого, поскольку считалось, что она была причиной 
конфликтов между родителями из-за рождения девочки и провоцировала 
случаи инфантицида [Beltrán Tapia, Raftakis, p. 339]. В качестве оригинального 
компромиссного решения проблемы можно рассматривать традицию устрой-
ства одновременных браков разнополых детей в состоятельных семействах 
Испании, при котором происходил обмен дочерями и их приданым, не ущемляв-
ший финансовых интересов родителей [Пуджадас-Мора, Гонсалес- Мурсиано, 
Кабре].

Деформация брачного рынка из-за массовых миграций мужчин бракоспо-
собного возраста еще более усугубляла ситуацию, особенно в странах, где без-
брачие считалось недопустимым. Необходимость увеличения размера приданого 
ради привлечения потенциальных женихов становилась тяжелым бременем для 
родителей [Beltrán Tapia, Raftakis, p. 330]. 

Дочери могли выглядеть менее ценными в условиях, когда обеспечение 
родителей в старости являлось обязанностью сыновей. В некоторых странах, 
например, Индии, Китае и Южной Корее, обязанность сыновей заботиться 
о родителях была укоренена в религии. Высокая значимость культурных фак-
торов подтверждается исследованиями репродуктивного поведения мигрантов. 
В частности, необычно высокий процент мальчиков был отмечен среди более 
поздних детей, родившихся у китаянок и индианок в США и Канаде после 
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1980 г., когда семьям стало доступно определение пола ребенка с помощью УЗИ 
[Beltrán Tapia, Gallego-Martínez, 2015, p. 5–6]. 

 На российских данных значение культурных факторов было продемон-
стрировано в работе о голоде 1891–1892 гг. Авторы установили, что этнические 
группы с сильными гендерными предубеждениями (отраженными в фольклоре) 
в условиях голода демонстрировали относительно высокие значения СП [Malein, 
Matiashvili, Beltrán Tapia, p. 24]. 

Вероятно, на выживаемость детей в связи с полом влияет и представление 
о мужчинах как о защитниках в регионах, охваченных продолжительными 
вооруженными конфликтами. Страх перед угрозой войны добавляет аргументы 
в пользу предпочтения сыновей перед дочерями, которых необходимо защищать. 
Такое отношение к полу ребенка в прошлом могло быть усилено концептами 
«кровной чести» и «кровной мести», характерными для ряда культур, в особен-
ности средиземноморских и кавказских районов [Beltrán Tapia, Raftakis, p. 330]. 

В новейшей историографии была продемонстрирована высокая устойчи-
вость гендерных норм. Авторы, привязавшие опросные данные LiTS III (the Life 
in Transition Survey) за 2016 г. к СП по результатам переписи 1897 г., установили, 
что существует значительная связь между наблюдаемым СП детей и гендерными 
установками населения в современных странах, входивших в состав Российской 
империи. В регионах с более высоким историческим СП среди детей в среднем 
выше доля людей, которые отказываются признавать принцип равных прав для 
женщин в качестве основополагающего. Было установлено, что увеличение числа 
мальчиков на 100 девочек на одну единицу снижает вероятность индивида при-
нять равные права для женщин на 2 п. п. Эта связь видна и при оценке мнений 
о важности образования дочерей и роли женщины как домохозяйки [Malein, 
Beltrán Tapia, p. 754]. 

 Вместе с тем, предпочтение в отношении пола ребенка могло быстро сойти 
на нет. Так, в Испании активное развитие медицины и относительно медленное 
распространение эгалитарных ценностей в обществе после падения диктатуры 
стали, по всей видимости, причиной роста доли мальчиков среди новорож-
денных (более 109 на 100 девочек) в начале 1980-х гг., которая, однако, вскоре 
пришла в норму [Echávarri, Beltrán Tapia, 2023b]. Столь же быстро смена пред-
почтения сыновей на дочерей была выявлена и в Южной Корее [Chun, Das 
Gupta, p. 171]. Любопытно, что переход к предпочтению дочерей произошел 
в условиях относительно высокого гендерного неравенства, особенно в публич-
ной сфере — в 2017 г. Южная Корея заняла лишь 118-е место среди 144 стран 
в списке на основе Глобального индекса гендерного неравенства («The Global 
Gender Gap Index») [Chun, p. 46]. 

К факторам, влияющим на СП, но не связанным с дискриминацией, отно-
сится систематический недоучет лиц определенного пола. Случаи недоучета 
мужчин и женщин были отмечены в разных культурах и в разные исторические 
периоды [Thorvaldsen]. На СП могут влиять и случайные факторы, особенно 
при использовании малых выборок. Преодолеть их можно не только за счет 
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увеличения выборки, но и с помощью перехода от использования точечных оце-
нок СП к интервальным, на основе ресамплинга с повторением, сравнивая затем 
нижнюю границу полученного 95 % доверительного интервала с теоретическим 
«естественным» СП7. Играют роль и биологические различия в выживаемости 
мальчиков и девочек. Теоретически можно предположить и влияние миграци-
онного оттока, имеющего гендерную специфику, однако на европейских данных 
примеров такого рода миграций детей не выявлено [Szołtysek, Ogórek, Gruber, 
Beltrán Tapia, p. 709].

Механизмы дискриминации девочек

Предпочтение сыновей могло приводить к тому, что родители прибегали 
к разным способам избавления от нежеланной новорожденной девочки или пре-
небрегали ею до такой степени, что это приводило к гибели. Отчаявшиеся роди-
тели могли пойти на детоубийство8, оставить дочь в беспомощном состоянии, 
подкинуть в приют, где уровень смертности среди подопечных был экстремально 
высоким. Так, например, около 60 % детей, поступивших в Афинский приют для 
подкидышей в период с 1859 по 1884 г., были девочками, а директор учреждения 
объяснял эту ситуацию подчиненным положением девочек, особенно среди 
бедных слоев населения [Beltrán Tapia, Raftakis, p. 339]. О сверхвысокой смерт-
ности в приютах нам известно и на основании российских данных [Голикова, 
Дашкевич]. При отсутствии детского приюта родители могли просто оставить 
ребенка. Так, количество брошенных детей, которые так и не добрались живыми 
до приюта в Испании в XVI–XX вв., было намного выше, чем количество детей, 
попавших в эти учреждения [Beltrán Tapia, Szołtysek, p. 630–631]. Родители 
могли кормить и одевать девочек хуже, чем мальчиков, лишать их других форм 
заботы (в том числе медицинской помощи), а также подвергать подросших 
девочек повышенным хозяйственным нагрузкам [Beltrán Tapia, Raftakis, p. 340]. 

Влияние неравного доступа к ресурсам (еде, одежде и т. д.) и неравного 
распределения хозяйственной нагрузки на смертность девочек представляется 
наименее изученной и наиболее сложной проблемой с точки зрения количе-
ственного анализа и широких обобщений в силу фрагментарности и случайности 
имеющихся свидетельств [Beltrán Tapia, Szołtysek, p. 631]. Порой, избыточная 
женская смертность объясняется неравным распределением ресурсов и нагрузки 
лишь гипотетически. Так, в работе о младенческой смертности в Греции пока-
зано, что несмотря на биологическое преимущество девочек в младенчестве, 
в период между 1863 и 1878 гг. они умирали чаще, чем мальчики (особенно 

7 «Естественное» значение СП определяется на основе оценки коэффициента младенческой 
смертности — КМС. КМС 150 ‰ соответствует примерно 102 мальчикам на 100 девочек в воз-
расте 0–4 года, а КМС 220 ‰ — 100 мальчикам на 100 девочек в возрасте 0–4 года [Szołtysek, 
Beltrán Tapia, Ogórek, Gruber, p. 105].

8 Детоубийства, по всей видимости, вносили наименьший вклад в избыточную смертность 
девочек [Beltrán Tapia, Szołtysek, p. 625].
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в интервале 6–12 месяцев). В связи с этим фактом и преобладанием заболева-
ний ЖКТ в структуре смертности, авторами была выдвинута гипотеза о более 
раннем прекращении грудного вскармливания девочек [Beltran Tapia, Raftakis, 
p. 340]9. Использование лонгитюдных методов позволило рассмотреть проблему 
«потерянных девочек» с помощью прослеживания судьбы двойняшек разного 
пола в Испании [см.: Marco-Gracia, Beltrán Tapia].

Источниками для изучения механизмов дискриминации могут выступать 
судебные протоколы и статистика преступлений, результаты обследований 
домохозяйств (структура доходов и расходов), медицинских обследований, 
врачебная статистика, этнографические описания и фольклор, документы 
приютов и т. п. учреждений, периодическая печать и художественные тексты, 
написанные современниками.

Заключение

Обзор проблемы «потерянных девочек» в новейших историко-демографиче-
ских исследованиях позволяет выдвинуть несколько тезисов о текущем состо-
янии историографии. Инициатором обращения к теме «потерянных девочек» 
стал Франсиско Дж. Белтран Тапиа, объединивший усилия коллектива истори-
ческих демографов в рамках общеевропейского проекта и ставший соавтором 
как минимум 10 исследователей, работавших над различными сюжетами темы. 
Современная историография представлена работами, посвященными населе-
нию Греции, Италии, Дании, Нидерландов, Польши, Российской империи, но 
особенно — Испании. Наиболее детально изучены XIX и XX вв. Недостаточное 
привлечение более ранних источников, к сожалению, не позволяет определить, 
когда именно сформировался феномен «потерянных девочек» в Европе. 

Эмпирические исследования показали, что на СП в детском возрасте влияют 
бедность и кризисы, отсутствие возможностей трудоустройства для женщин 
вне домохозяйства, сложные семейные структуры и система родства, возраст 
вступления женщин в брак и система приданого, деформация брачного рынка, 
религиозные нормы и другие культурные факторы, а также наличие вооружен-
ных конфликтов.

Сильной стороной современной историографии является применение 
методов количественного анализа феномена: сравнение реального СП в детстве 
с прогнозируемым, использование лонгитюдных данных для выявления вли-
яния состава семьи на вероятность регистрации крещения мальчика, а также 
на вероятность выживания девочки; изучение проблемы с помощью прослежи-
вания судьбы двойняшек разного пола; привлечение фольклора для выявления 
гендерных установок в культуре изучаемых этнических групп. 

9 Случаи раннего прекращения грудного вскармливания именно девочек известны нам 
благодаря современным данным из Индии [Malein, Matiashvili, Beltrán Tapia, p. 5].
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Современные работы демонстрируют своеобразную ревизию ранее доми-
нировавших взглядов на проблему «потерянных девочек». Специфика ревизии 
не в отказе от идеи отсутствия повсеместного распространения в исторической 
Европе таких форм дискриминации девочек, как инфантицид и фатальное пре-
небрежение, а в обнаружении межстрановых и межрегиональных различий в СП 
и вкладе отдельных факторов, а также различий на уровне отдельных территорий 
и групп населения вне зависимости от места их проживания. 

Полученная на основе данных NAPP и MOSAIC картина распределения СП 
в Европе в целом не дала четких закономерностей, поскольку районы с высоким 
СП часто соседствовали с районами, где ситуация была иной. Изолированные 
местности с высоким СП были выявлены в Словакии и Венгрии, в централь-
ной Польше и Украине, а также в Шотландии, Каталонии, на юге Франции, 
северо-западе Германии, Австрии и Швейцарии. Неожиданный результат был 
получен при проведении качественной и количественной оценки учета насе-
ления в переписях разного времени с помощью модифицированного индекса 
Уиппла10. Результаты показали, что более современные переписи связаны с более 
высоким СП, а бóльшая возрастная аккумуляция у женщин — с меньшим СП. 
Неожиданной оказалась связь структуры и типа семьи / домохозяйства с СП. 
Так, неолокальность семей, которую связывали с европейским «прогрессивным» 
типом брачности11, преобладала там, где было более высокое СП среди детей. 
Неолокальность на юге Италии, Румынии или Испании обычно совпадала 
с ранними женскими браками и небольшим процентом никогда не вступавших 
в брак. На материалах Испании XIX в. было установлено, что наличие в расши-
ренных семьях женщин разных поколений увеличивало выживаемость девочек. 

Перспективы исследования проблемы «потерянных девочек» в российском 
контексте связаны с решением нескольких проблем. Как указывают сами авторы 
немногочисленных исследований феномена в истории Российской империи, 
требуются дополнительные усилия для выявления того, применялась ли дис-
криминационная практика при рождении и/или в младенчестве и детстве. Под-
спорьем для решения этой проблемы могут стать существующие базы данных 
об историческом населении, содержащие сведения из метрических книг. Этот же 
тип источников при связывании данных может показать влияние состава семьи 
на СП среди рожденных и умерших детей. Данные метрических книг помогут 
решить и проблему связи соотношения полов с параметрами брачности. 

Открытым остается вопрос о роли внешних шоков (как в контексте смерт-
ности, так и изменения жизненных траекторий тех, кто пережил какой-то 
внезапный кризис) и институциональных изменений в вопросе отношения 
родителей к дочерям. Перспективным кажется изучение влияния не только 
войн, но и шире — уровня насилия на отношение к детям в связи с их полом. 

10 Используется для определения возрастной аккумуляции.
11 «Европейский» тип брачности характеризуется относительно поздним возрастом вступ-

ления в брак и высокой долей лиц, не вступающих в брак на протяжении жизни.
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В этом вопросе полезным может быть изучение преступности на основе как 
статистики, так и качественной информации. Отдельно следует отметить необ-
ходимость более подробного анализа источников, проливающих свет на меха-
низмы дискриминации — детоубийства, оставление в опасности, фатальное 
пренебрежение. 

Серьезной проблемой в современной историографии является ограниченный 
хронологический охват и соответственно отсутствие весомых оснований для 
выводов о динамике гендерной дискриминации. Возможным решением видится 
максимальное привлечение сведений из ревизских сказок и посемейных списков, 
а также уже упомянутых метрических книг. 

Территориальные рамки проведенных исследований также имеют свои 
ограничения для понимания распространения феномена «потерянных дево-
чек». Кавказский регион, где по результатам переписи 1897 г. наблюдались 
аномально высокие СП, а также азиатская часть Российской империи остаются 
слабо изученными. 

Подводя итог, отметим, что новый импульс развития историографии, задан-
ный участниками исследовательского проекта MGHE, сохраняется до сих пор. 
Так, например, Вике Мецлар, защитившая в 2024 г. магистерскую диссертацию 
о «потерянных девочках» в Маастрихте (Нидерланды) в 1864–1930 гг., про-
должила работу над этой темой в рамках программы PhD, а в Международном 
центре демографических исследований УрФУ реализовывается проект «Дис-
баланс соотношения полов на позднеимперском Урале: факторы и механизмы».
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